
 
 

Young Consultants is een onderdeel van Dilemmamanager B.V. en is gericht op 

het toerusten van studenten, bedrijven en onderwijsinstellingen in het kader 

van Professionele Persoonlijke Ontwikkeling. 

 

Onderzoeksopdracht Sportpsychologie met behulp van de 

TopsportWijzer 

Gedurende de onderzoeksopdracht zal jij je gaan bezighouden met het vormgeven van een mentaal 

begeleidingsprogramma binnen een (professionele) sportvereniging, of een jeugdopleiding. 

 

Wat krijg jij? 

• De mogelijkheid om het begeleidingsinstrument TopsportWijzer in te gaan zetten.  

• Een interne opleiding om de achtergronden van onze methode te kunnen toepassen. 

• Jij wordt klaargestoomd om concreet een vertaling te maken van psychologische theorieën 

naar de praktijk van de sport. 

• De unieke kans om binnen jouw favoriete sport professionele mental coaching toe te passen 

 

Wat vragen wij? 

• Dat jij zelf kiest voor jouw favoriete sportvereniging of sportopleiding om TopsportWijzer 

enthousiast te implementeren. 

• Dat jij actief meewerkt, meedenkt, en niet bang bent voor kritische feedback. 

• Dat jij meer zoekt dan een “leuke en gezellige’ stageplek en “het moet wel interessant zijn” 

• Dat jij de handen uit de mouwen steekt en initiatief toont om de opdracht tot een succes te 

maken 

 

Als wij zorgen voor een professioneel vangnet, durf jij dan te springen? 

 

Interesse? Neem contact op met Monique Kwakman voor meer informatie.  

Tel: 06-13831190 of E-mail: monique@topsportwijzer.nl 

http://www.youngconsultants.nl 


